Kultura megalityczna

Pierwszymi znanymi śladami osadnictwa na Wyspie są ślady kultury megalitycznej z okresu późnego neolitu. Rozwijała się ona bujnie od około 3000 do 2000 p.n.e. Zakłada się, że osadnictwo neolityczne nastąpiło bezpośrednio z zachodnich wybrzeży Europy. Jest to jednak okres dla historyków bardzo tajemniczy pomimo znacznych ilości pozostałych po tej kulturze śladów materialnych. Ślady kultury obecne są na całej wyspie (liczne menhiry, dolmeny, trylity, kromlechy) nie udało się jedna wyróżnić jakiegoś szczególnego ośrodka. Specyfika są kamienne korony pogrzebowe rodzaj pierścieni wykuwanych w skale (zwykle granicie) i zakładanych na głowę zmarłemu. Nie jest znana jej funkcja nie była na pewno oznaka władzy gdyż znajdowano ja zarówno w bogatych grobach wodzów jak i w zwyczajnych grobowcach. Równie wielką zagadką jak pochodzenie kultury megalitycznej jest jej całkowite znikniecie u szczytu swojego rozwoju około roku 2000 p.n.e. Spekulacje naukowców dotyczące jakiejś katastrofy naturalnej, których tak wiele doświadczyła Wyspa, nie mają żadnych podstaw faktograficznych. Badania geologiczne i archeologiczne nie potwierdziły żadnych przypuszczeń, tym bardziej, że z badań wynika, iż był to spokojniejszy okres w historii wyspy.

Osadnictwo epoki brązu

Druga fala osadnictwa rozpoczęła się około roku 1000 p.n.e. gdy na Wyspę emigrują osadnicy zarówno z kontynentu (głownie Europy, ale są dowody na pośrednią emigracje z Afryki Północnej) jak i z sąsiednich wysp. Nowo napływające ludy przynoszą ze sobą zarówno kulturę jak i technologie obróbki metali miedzi i brązu. Jest to okres dynamicznego rozwoju kulturowego i materialnego. Z tego okresu pochodzą legendy o początkach większych struktur plemiennych.

Plemiona Sarmów

Jedno z najstarszych plemion Wyspy wywodzący się z Europy. Początkowo (około 1100-1000 p.n.e.) osiedlili się na wschodnich wybrzeżach później emigrowali w głąb wyspy (około 700-600 p.n.e.). Ostatecznie osiadli w środkowej części wyspy na lewym brzegu Narwi obecnie znanej jako Sarmacja lub Sarmacja Właściwą. Wykształciła silną strukturę rodowo-plemienną. Dzięki zachowaniu silnych więzów kulturowych Sarmowie mogli oni skutecznie asymilować kulturowo inne plemiona pomimo podziałów plemiennych i początkowym braku struktur ponad plemiennych i państwowych. Trzy największe plemiona Sarmów to Niedźwiedzie (nazwa pochodzi od totemu plemiennego), Warowie i Guzowie (nazwy pochodzą od zachowanych w legendzie imion wodzów Wara i Guza Czarnego). Od IV w p.n.e. rozpoczyna się okres przekształcania struktur rodowo-plemiennych gdzie władze posiadali starsi rodów w plemienne gdzie władze nad plemieniem zdobywali obierani wodzowie, jednak szybko obieralność zamieniła się we władze dziedziczną. W I w p.n.e. wodzem nad wszystkimi plemionami został ogłoszony Elmer wódz plemienia Warów. Jest też pierwszym władcą Sarmatów, którego imię znamy z przekazów pisanych. Wg tych samych przekazów zjednoczenie Sarmatów pod jego przewodem odbyło się jako odpowiedz na zagrożenie z zewnątrz w wyniku skutecznych działań politycznych Elmera (poślubienie Edy córki nieznanego z imienia władcy Guzów i pakt wojskowy a później związek polityczny z Niedźwiedziami). Elmer szybko i skutecznie stworzył struktury państwowe, opierając się wojewodach (przywódcach wojennych wiosek) stworzył system umocnionych grodów. Wzmocnił stałą drużynę wojów zaciągiem zbrojnych z grodów i stworzył system ich utrzymania a dzięki opracowaniu systemu komunikacji (dymnej i ogniowej) skrócił czas mobilizacji wojska. Stał się też założycielem pierwszej dynastii warskiej. W Ten sposób Sarmowie jako silne i zjednoczone plemię ze organizacja państwową wkroczyli do historii a w pierwszej połowie 1w n.e. w epokę żelaza.

Plemiona Acjo

Również jedno z najstarszych plemion Sarmacji przez niektórych uznane za najstarsze. Plemiona Acjo przybyły na Wyspę z sąsiednich wysp jednak pierwotnie wywodzą się z Afryki Północnej, o czym świadczą zachowane przedmioty użytkowe, język i kultura oraz używane przez Acjan pismo bardzo zbliżone do egipskiego pisma hieratycznego, lecz istnieją przypuszczenia ze pierwotne siedziby tego ludu mogły się znajdować dalej na wschód na Bliskim Wschodzie (świadczą o tym zachowane legendy). Na wyspę przybyli w XII w p.n.e. z pełni ukształtowaną kultura i sztuką, posiadając organizacje państwową i religijną. Acjanie zaludnili południowo wschodnie tereny Wyspy, dziś znane jako hrabstwa Acjo z odbudowanym miastem Acjo, hrabstwo Driz, hrabstwo Iurga i hrabstwo Ergent. Jednak początkowe sukcesy zamieniły się w pasmo porażek cywilizacyjnych. Wspólnota państwowa Acjan rozbiła się na kilka (legenda podaje, że było ich 10) plemion. Atomizacja plemienna osłabiła też wspólnotę kulturową. Załamały się tez podstawy ekonomii tereny okazały nie być się tak urodzajne jak sadzono i nie wykarmiły powiększającej się masy Acjan. 

